
Compte-rendu de mission 
Namasté la maison des enfants 

Visite de Children’s Home du 02 au 04 mars 2017 
 
 
Cette nouvelle mission a était l’occasion faire un point sur les besoins matériels de l’orphelinat, de 
proposer aux enfants des ateliers sur la gestion de leurs émotions en période d’examens scolaires . 
Ce fut aussi l’immense joie de passer un peu de temps ensemble. 
 
 
1/Autours des bébés 
 

A) La salle de jeux 
 

La salle de jeux est maintenant bien remplie : trampoline, petite piscine à balles, poneys sauteurs, 
livres, jeux en plastique pour le développement de la motricité fine…. 
La salle est animée une heure par jour par les volontaires qui séjournent à CH.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

B) Echanges avec les didies 
 
Saru a organisée un temps de réunion avec toutes les didies et la responsable du centre afin 
qu’elles puissent exprimer leurs demandes, leurs besoins. Il est intéressant de noter que ce 
processus d’échange est  maintenant bien en place. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Temps de partage avec les didies, Saru et Indra maya 
 
2 nouvelles didies ont été recrutées  pour s’occuper de tous ces nouveaux petits arrivées 
récemment.  
 
Voici quelques demandes formulées : 
Avec l’augmentation des bébés, il est demandé de nouvelles armoires dans les chambres. 
Durant la mousson, les couches en tissu ne séchant pas, il est fait usage de couches jetables dont le 
prix est élevé. Le budget pour 4 mois et une vingtaine d’enfants est environ 2000 €. 
Un nouveau revêtement de sol est demandé pour le temps de jeu sur le toit terrasse. (4 x 5mètres) 
3 bouilloires électriques, 3 stérilisateurs 
Des outils de jardinage pour les cultures du potager… 
 
 
 
 
 
 



  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Prevoir une armoire plus grande Mettre une armoire pour ranger les vêtements des 

enfants 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Remplacer le lit superposé par un lit simple (prévenir le risque de chute car les petits escaladent) 

 
C)La vision de NLMDE  pour le futur 
 
La formation sur l’hygiène apportée par ChandraMaya l’infirmère mandatée par NLMDE a été 
bénéfique. Il nous paraît pertinant de poursuivre dans cette direction en sponsorisant la présence 
d’une infirmère sur une année afin d’ancrer durablement les nouvelles habitudes. La mission 
portera sur l’hygiène et les soins aux bébés de plus en plus nombreux (déjà 2 nouveaux arrivants 
depuis le début de l’année), la formation des nouvelles didies, le suivi au quotidien des bonnes 
pratiques, le développement psychomoteur des enfants, le traitement médical  des 61 enfants en 
concertation avec le médecin sponsorisé par NLMDE, le suivi de l’équilibre alimentaire… Par sa 
présence au quotidien, elle pourra  montrer, partager les gestes, observer les changements 
d’habitudes, corriger, reprendre et insister sur les bonnes pratiques tout en restant dans la culture 
du pays. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
2) Autour des plus grandes 
 
Saru et IndraMaya m’ont accompagnée pour recenser les projets à financer 
 
A)Salle d’études des grandes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Construire une étagère pour recevoir des livres et les sacs des grandes 
 
Acheter 2 grandes tables et des bancs pour les placer au centre de la pièce 
 
B)Dans 3  Chambres à l’étage 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Remplacer les moquettes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Installer de nouveaux rideaux 



 
C) Dressing des moyens 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Remplacer les armoires par de plus grands rangements 
Installer un miroir vertical 
 
 
D) Dressing des grandes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nécessité d’augmenter la capacité de stockage 
 par l’installation de placards plus hauts. 
Les plus grandes sont 2 ou 3 par armoire. 
 
 
E) Cours de jeux 
 
 
Installer un panier de basket-ball 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
Repeindre les barrières et les jeux 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
F) Cours intérieur 
 
 
Constuire un rack pour le séchage 
 de la vaisselle 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
G) Divers 
 
 

 
 
 
Acheter une échelle double pour par exemple accéder aux parties vitrées supérieures 
 
 



 
3/ Atelier gestion du stress 
 
J ai animé 4 ateliers d’une heure,  par niveau d’âges et suivant les disponibilités de chacun. 
Un support papier et un support fichier ont été remis à l’orphelinat.  
Durant l’atelier, j’ai favorisé l’expression de chacun autour de son experience du stress , puis nous 
avons pratiqué les exercices, refait un partage d’expériences… les filles étaient à la fois très 
engagées et très joyeuses. Elles apprennent vite. C’est Bénita qui a spontanément  animé la dernière 
séance, après avoir suivie la précédente. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4/ Quelques séances de SHIATSU 
 
Des Didies m’ont sollicitée pour des séances de Shiatsu  pour traiter quelques soucis bénins. J’ai 
trouvé positif quelles osent demander . (elle connaissent cette pratique depuis janvier 2016). Je 
reste trés attentive au bien être de ses femmes qui portent littéralement la vie au quotidien de 
Children’s Home. 
 
 
 
Veronique RENAUD 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 



 


